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感染管理認定看護師として
　～地域とともに取り組む感染対策～　　髙谷 幸和

スタッフ募集

基本診療料・特掲診療料・その他の施設基準等



新たな仲間を迎えて

　令和7年4月1日、フォルトーナに於いて、午後3時から標記式典を開催しました。
　今年は創立50周年であります。医療法人ときわ会永山亮造理事長の挨拶では、ス
ライド上映とともに当法人の歩みやさまざまな思い出が語られ今後の法人の方針が
表明されました。続いて10年、20年、30年、40年勤続者表彰と新人紹介が行われ、
その後法人内の情報共有として令和７年度研究活動
報告会が行なわれて閉会しました。
　50周年を迎えて、医療法人ときわ会はこれからも
ときわ（永遠）の愛を理念とし、さらに努力を続け
てまいりますので今後とも宜しくお願いいたします。

　令和７年度研究活動報告会
　　座長　蝦名　正子

　演題
　・生活習慣病重症化予防に対する外来での支援活動
　　～外来看護師としての関わり～
　　　外来・手術内視鏡室　小森　正彦

　・明生園通所・入所におけるリハビリの現状
　　　明生園　リハビリテーション科　鳴海　翔太

　看護科に新たな仲間が加わりました。
　「患者さんに寄り添い、温かい看護ケアを提供したい」との想いを胸に、新たな一歩を踏み出
されました。一人一人の抱負をご紹介します。

　フレッシュな風を吹き込んでくれる
スタッフとともに、よりよい看護提供
をしてまいります。
　皆さま、どうぞよろしくお願いいた
します。
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　フレッシュな風を吹き込んでくれる
スタッフとともに、よりよい看護提供
をしてまいります。
　皆さま、どうぞよろしくお願いいた
します。

佐々木　亜希さん　看護師　経験歴20年以上
令和６年８月入職　地域包括ケア病棟配属
『不慣れなことばかりで、ご迷惑をおかけしており
ますが、病棟スタッフの皆さんに助けてもらいなが
ら日々勤務しております。１日も早く貢献できるよ
うに頑張ります。』

佐々木　梓さん　看護師　経験19年以上
令和７年１月入職　急性期一般病棟配属
『急性期医療からニーズに合ったリハビリ体制が
整っている病院であるので入職しました。どんなに
忙しくても患者様の不安や疑問に必ず足を止め、根
拠も含めた指導、患者様の特性に合わせた看護の提
供を行っていきたいです。』

飯村　和代さん　介護福祉士　経験９年
令和６年12月入所　急性期一般病棟配属
『ときわ会病院へ自分が受診した際、医師・看護師・
スタッフの皆さんが優しく親切だったので入職しま
した。自宅からの通勤距離が短くなり、入職してか
らは、しっかりと感染予防策を学びました。早く業
務に慣れ、正しく遂行できるようになりたいです。』

須藤　良子さん　看護師　経験20年以上
令和６年９月入職　回復期リハビリテーション病棟配属
『地域で貢献している病院であるため、希望入職し
ました。回復期の患者様のサポートが十分に行える
よう頑張り、未経験の分野を多く深く学んで行きた
いです。』

清水　夏穂里さん　看護師　経験１年
令和６年10月　入職　地域包括ケア病棟配属
『地域に根付いた病院で働きたいと考え入職しました。
部署は、質問しやすい環境で、わからないことはすぐに
確認ができ、技術や知識が学びやすいです。様々な患者
様があり、退院に向けて多様な看護を考えて行う必要が
あることを学びました。知識や技術がまだ不足している
ことがおおいため、患者様と積極的に関わり、経験で得
たことを通して多くのことを学び、自身で必要なアセス
メント評価ができ、適切な看護ケアができるようになり
たいです。』
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＜ご連絡先＞

ときわ会病院　感染管理認定看護師　髙谷 幸和

Mail：takaya.y@tokiwakai.or.jp

髙谷　幸和

感染管理認定看護師として ～地域とともに取り組む感染対策～

　私が感染管理の道に関心を持ったのは、感染対策委員会にリンクナースとして所属し、数年

が経過した頃のことです。当時、総看護師長から「ICT（感染制御チーム）で感染管理をやって

みない？」と声をかけられたことがきっかけでした。

　それから10年以上にわたり、ICT の一員として病院および同法人内の施設の感染対策に携わっ

てきました。しかし、新型コロナウイルスの流行を経験し、それまでの知識や経験だけでは対

応しきれない厳しい現実に直面しました。自分の限界を痛感するなかで、より専門的な知識と

スキルを身につける必要性を強く感じ、感染管理認定看護師（CNIC）への挑戦を決意しました。

　現在は、自施設の感染対策システムの再構築と、スタッフへの継続的な教育体制の整備を最

優先の課題としています。しかし、感染対策は病院内にとどまらず、地域全体で取り組むべき

重要な課題でもあります。特に、高齢者施設や在宅医療を支える事業者の皆さまと連携を深め、

地域医療の一環として感染対策を推進していくことが重要だと考えています。

　感染管理認定看護師としての活動はまだ始まったばかりですが、「地域と医療が連携し、職員・

患者・利用者、そして地域の皆さまが安心できる感染対策を実現する」ことを使命とし、地域

医療の一翼を担えるよう尽力してまいります。

　また、地域の高齢者施設や介護サービス事業者の皆さまからの感染対策に関するご相談も受

け付けております。ご質問やお困りのことがございましたら、どうぞお気軽にお問い合わせく

ださい。



※平均在院日数は一般・回復期リハビリ病棟・
　療養病棟全てを含んだ日数です。
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ときわ会病院

ときわ会訪問看護ステーション 延べ利用者数

介護老人保健施設 明生園 利用者数

通所リハビリテーション 利用者数

居宅介護支援事業所 利用者数

利用者数

　もうすぐ桜が咲くというのにうちの周りはまだ雪が残っていたり、そこここでこの
冬の豪雪の爪痕が見られます。大好きな一戸謙三氏の詩をご紹介します。峯岸　晶子

　麗　日　（オデンキ）　／　一戸謙三

口　笛　吹ェで、　裏背戸サ　出はれば、　青空ね、　凧のぶンぶの音アしてる。

大屋根サ、　昼寝コしてる三毛猫。　──ああ春だじゃな！　枝垂柳も青グなた。
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【基本診療料】
機能強化加算
一般病棟入院基本料（急性期一般入院料５）
救急医療管理加算
診療録管理体制加算３
医師事務作業補助体制加算２
急性期看護補助体制加算
看護職員夜間配置加算
療養環境加算
重症者等療養環境特別加算
療養病棟療養環境改善加算２
栄養サポートチーム加算
医療安全対策加算２
感染対策向上加算２
後発医薬品使用体制加算３
データ提出加算
入退院支援加算
認知症ケア加算
せん妄ハイリスク患者ケア加算
回復期リハビリテーション病棟入院料２
地域包括ケア病棟入院料１
緩和ケア病棟入院料１

【特掲診療料】
糖尿病合併症管理料
がん性疼痛緩和指導管理料

クヅブエ カグチ タゴ オド

シルネ サンケネゴ スダレ

がん患者指導管理料イ
糖尿病透析予防指導管理料
夜間休日救急搬送医学管理料の注３に規定する救急搬送看護体制加算
がん治療連携指導料
検査・画像情報提供加算及び電子的診療情報評価料
別添１の「第14の２」の１の（１）に規定する在宅療養支援病院
在宅時医学総合管理料及び施設入居時等医学総合管理料
在宅がん医療総合診療料
検体検査管理加算 (Ⅱ)
ＣＴ撮影及びＭＲＩ撮影
無菌製剤処理料
脳血管疾患等リハビリテーション料 (Ⅰ)
運動器リハビリテーション料 (Ⅰ)
呼吸器リハビリテーション料 (Ⅰ)
ペースメーカー移植術及びペースメーカー交換術
医科点数表第２章第10部手術の通則の16に掲げる手術
輸血管理料Ⅱ
輸血適正使用加算
胃瘻造設時嚥下機能評価加算
看護職員処遇改善評価料37
外来・在宅ベースアップ評価料（Ⅰ）
入院ベースアップ評価料

【その他の施設基準等】
入院時食事療養（Ⅰ）
入院時生活療養（Ⅰ）
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