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２ 病 棟 の ご 紹 介

２病棟は地域包括ケア病棟として平成27年に開設され、44床で稼働しています。住み慣
れた地域で自分らしい生活を続けられるように、地域包括ケアシステムを支える重要な役
割がある病棟です。
　地域包括ケア病棟には、急性期病棟からの受け入れ、在宅復帰支援、緊急時の受け入れ
機能があります。急性期病棟からの受け入れ後は、主に患者様が今後在宅で過ごすために
リハビリの継続、介護保険やサービスの利用調整をしています。
　在宅復帰支援として、退院後の生活に不安がないように医師、看護師、社会福祉士、リ
ハビリスタッフ、管理栄養士のメンバーで今後の退院生活に向けたカンファレンスをし、
在宅復帰や施設入所までの支援を行なっています。
　また、老衰などの終末期の患者様で、最期まで自宅で過ごしたいというご本人の希望や
ご家族の希望があれば、点滴やおむつ交換、喀痰吸引などの在宅指導を、看護師、看護補
助者共に協力し行なっています。退院後も自宅や施設で安心して療養していただけるよう、
訪問診療や訪問看護、訪問リハビリなどを利用し退院後の生活から看取りまで一貫してサ
ポートできる体制を整えています。
　その他、自宅で介護をしている介護者が体調を崩した時や、休暇がほしい時に利用でき
るレスパイト入院があります。レスパイト入院に関してはまだまだ周辺地域の方々に周知
されていないのが現状です。少しでも多くの人が住み慣れた自宅で過ごせるように、介護
負担を減らすことができるレスパイトの受け入れを重視し、地域にもこのような利用がで
きることを広めていきたいと考えています。
　入職３年未満のスタッフが４割ほど占めていますが、スタッフ全員で統一した在宅指導
ができるように、主任たちが主体となり、在宅指導のパンフレット作成を手がけてくれま
した。そのおかげで、スタッフ全員で在宅指導に携わることができています。
　また、入院患者様においてはコロナ禍でご家族と会
えない日々が長く続きました。その中で少しでも患者
様の笑顔を増やすことはできないかと思い、四季に合
わせた病棟行事を企画しました。ミニゲームの的当て
や卓上ボウリングをやり、普段見られない患者様の張
り切る様子がみられました。患者様の笑顔が私達スタ
ッフの励みにもなっています。
　昨年12月からは面会制限も以前より緩和され、ます
ます患者様の笑顔が輝いています。今後も、患者様や
ご家族と寄り添えるような看護を続けていきたいと思
います。



　

　 　

　

　

　

ときわ会病院　院長　永山　淳造

※平均在院日数は一般・回復期リハビリ病棟・
　療養病棟全てを含んだ日数です。
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面会制限緩和についてのお知らせ

利用者数　

　新型コロナウイルスの流行以後、患者様、ご家族様にはご面会について多大なご不便をおかけし

ております。当院では令和５年12月１日より、これまでの面会制限を一部緩和し対応しております。

詳細につきましては、以下の注意事項をご確認いただき、ご面会していただきますよう、宜しくお

願い致します。

・ご予約は不要です。来院時に検温等で体調を確認させていただきます。病棟内に立ち入る際は、

マスクの着用と手指消毒の実施をお願い致します。

・ご面会は１日１回とし、ご家族、ご親族様に限り最大５名まで、30分以内とさせていただき

ます。（小学生以下、ご近所、ご友人の方などのご面会は認めておりません）

・ご面会の日時は、月曜日～金曜日（祝日等を除く）の14時～16時の時間内で、１家族様まで

とさせていただきます。

　＊緩和ケア病棟（５病棟）は、曜日問わず14時～17時となっております。

　当院では、患者様が安全な環境で治療に専念できるよう配慮させて頂いておりますので、ご理解

とご協力をお願い致します。

　みなさま、明けましておめでとうございます。我が家では26年間頑張った洗濯機
が大晦日に壊れました。新しい洗濯機の脱水後減速する音が、ヒュ～ン、とまるで未
来の乗り物のようで、ずっと洗濯していたくなります。新年早々大きな災害があり、
なかなか心穏やかでいられない毎日ですが、皆様にとって良い１年になりますようお
祈り申し上げます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　峯岸　晶子
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