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到達目標 中項目 小項目 研修内容 日程 時間 方法 講師

Ⅰ．看護職員として必要 組織における役割・心構え １．病院及び看護部の理念を理解 ときわ会法人の概要および 3月28日 ３０分 講義 事務局長
　な基本姿勢と態度に の理解と適切な行動 　　し行動できる 看護科の概要 4月5日 1.5時間 講義 総看護師長
　ついて ２．病院及び看護部の組織・機能 １．看護科の歩み

　について理解する。 ２．看護科の理念・目標
３．チーム医療の構成員としての ３．看護科各部署・看護科委員会活動

　役割を理解し行動できる

４．同僚や他の医療従事者と安定 マナー委員会について 4月18日 1０分 講義 マナー委員会委員長
　した適切なコミュニケーションを ＯＪＴ　看護科マナー委員
　とる 接遇研修会 ４月下旬 ３０分 講義 年１回
５．各部署・事業所の機能・役割 地域包括ケア病棟 4月21日 ３０分 講義 地域包括ケア病棟看護師長
　を理解する。 地域医療連携室 4月11日 1０分 講義 地域医療連携室副室長

地域医療連携室の看護師の役割 4月21日 ３０分 講義 地域医療連携室主任
訪問看護ステーション 4月25日 １０分 見学・説明訪問看護ステーション所長
外来全体 ４月４・１９日 ４０分 見学・説明 外来手術内視鏡室看護師長

栄養管理科・栄養委員会 4月6日 1０分 講義 栄養管理科科長

緩和ケア病棟 4月11日 10分 講義 緩和ケア病棟看護師長

老人保健施設「明生園」入所 4月25日 １０分 見学・説明 明生園看護師長
明生園通所リハビリテーション 4月25日 １０分 見学・説明 通所看護師長
回復期リハビリ病棟 4月18日 1０分 講義 リハビリテーション科主任
居宅介護支援事業所 4月18日 10分 見学・説明事業所室長

藤崎診療所 4月18日 10分 見学・説明藤崎診療所副所長
ＮＳＴ委員会について 4月11日 1０分 講義 ＮＳＴ委員会委員長
糖尿病委員会について 4月18日 1０分 講義 糖尿病委員会委員長
口腔ケア向上プロジェクトチーム 4月22日 １５分 講義 口腔ケアプロジェクト委員長
フットケアサポート委員会 4月27日 １５分 講義 フットケアサポート委員会委員長
患者満足度調査ワーキンググループ活動 4月22日 １５分 講義 患者満足度ワーキンググループ委員長
看護協会・看護連盟について 4月14日 ３０分 講義 中弘南黒支部看護協会幹事

看護職員としての自覚を持 職業人としての自覚を持ち、倫理 法人の倫理方針と活動 4月4日 10分 講義 病院倫理委員会委員長

ち倫理に基づいて行動できる に基づいて行動する。 ７月上旬 ６０分 講義 病院倫理委員会委員会(グループワーク含む）

生涯にわたる主体的な １．自己評価および他者評価を踏 看護科教育委員会の概要 4月6日 ３０分 講義 看護科教育委員長
自己学習の継続 　まえた自己学習課題を見つける ①院内・院外研修・図書 4月7日 ２０分 講義 総看護師長

２．課題解決に向けて必要な情報 ②看護科キャリア・ラダー 4月7日 ２０分 講義 総看護師長
　を収集し解決に向けて行動する ③目標管理 4月14日 ３０分 講義 看護科教育委員会委員
３．学習の成果を自らの看護実践 ④人事考課 4月5日 １０分 講義 総看護師長
　に活用する。 ＯＪＴ　各部署看護師長・教育委員

法人職員の教育方針等につい 4月4日 10分 講義 法人教育研修委員長
　て
新人看護職員指導体制 4月8日 1時間 講義 看護科教育委員委員長

ＯＪＴ各部署教育委員・プリセプター

クリニカル・ラダー 4月14日 60分 講義 クリニカルラダー委員長

看護研究・ケースレポート 4月26日 １５分 講義 看護研究・ケースレポート委員会委員長

看護必要度と監査 4月12日 ３０分 講義 看護必要度委員会委員長

Ⅱ．管理的側面 安全管理 １．施設における医療安全管理体 医療安全対策委員会について 4月11・12日 70分 講義 医療安全管理者

　　制について理解する。 薬剤・転倒転落・アクシデントインシデント 4月4日 ３０分 講義 医療安全専任看護師　ＯＪＴ各部署医療安全委員

転倒・転落委員会について 4月4日 10分 講義 転倒転落委員会副委員長
ＯＪＴ　各部署転棟転落委員

２．インシデント事例や事故事例 褥瘡対策について 4月4・27日 30分 講義 褥瘡対策委員会委員長・専任者
　の報告を速やかに行う 褥瘡対策研修会 ６月上旬 ６０分 褥瘡対策委員会　ＯＪＴ各部署褥瘡委員

感染対策委員会について 4月11日 1０分 講義 感染管理者

感染予防策 4月13日 ３０分 講義 感染専任看護師

医療安全対策・感染対策・褥瘡対策は年数回

研修会あり

情報管理 １．施設内の医療情報に関する 診療情報について 4月11日 1０分 講義 診療情報管理委員会委員長
　規定を理解する、
２．患者等に対して、適切な情報 ＯＪＴ各部署看護記録・監査委員
　提供を行う

３．プライバシーを保護して医療情 個人情報保護について 3月28日 30分 講義 個人情報保護管理者
　報や記録物を取り扱う ４月下旬 １５分 講義 個人情報保護管理者

４．看護記録の目的を理解し、看 看護記録・監査委員会 4月8日 1時間 講義 看護記録・監査委員長

　護記録を正確に作成する。 ＯＪＴ各部署看護記録委員

業務管理 １．業務の基準・手順に沿って実 看護業務・看護基準・看護手順 4月26日 １５分 講義 看護業務委員会委員長
　施する。 について ＯＪＴ各部署業務委員

薬剤等の業務 ２．血液製剤を適切に請求・受領 輸血委員会について 4月18日 1０分 講義 輸血委員会事務局
　保管する。 薬剤管理（麻薬等）・処方箋 4月26日 ３０分 講義 薬局長

輸血について １０月下旬 輸血委員会，ＯＪＴ各部署輸血委員

災害・防災管理 １．定期的な防火訓練に参加し、 災害時の対応、廃棄物の処理 4月18日 35分 講義 防火管理者・医療ガス・医療
　災害発生時には決められた初 医療ガスについて 　廃棄物管理・医療ガス管理者
　期行動を円滑に実施する。
２．施設内の消火設備の定位置 定例的に防火訓練　日中・夜間想定
　　と非難ルートを把握し患者に
　　説明する。

物品管理 １．規定に沿って適切に医療機器 医療機器管理について 4月12日 ６０分 見学・説明 医療機器安全管理者
　　器具を取り扱う ＯＪＴ看護科医療機器担当者

普通救命処置
普通救命処置

6月18日
7月9日

4時間 講義・演習 救急救命士・各部署救急ＯＪＴ研修回

Ⅲ．看護技術的側面 　　　下記の技術・検査・介助内容を当院チュータ-シップマニュアルに沿ってＯＪＴで進める

環境調整技術、排泄援助技術、清潔/衣生活援助技術、呼吸循環を整える技術、創傷管理技術、感染防止技術、活動/休息援助技術、救命救急処置技術、
症状/生体機能管理技術、苦痛の緩和/安楽確保の技術、安全確保技術
各種検査（ＭＤＬ，ＧＩＦ，ＣＦ、エコー，ＣＴ、ＤＩＣ，ＤＩＰ，ＶＦ）
その他看護技術（各種ドレーン管理，ＰＥＧ介助・パス及びカテーテル、カニューレ交換、イレウスチューブ挿入介助，ＩＶＨ挿入介助、カテーテルアクセス
　　　　　　　　　　　カウンターショック、エンゼルケア、膀胱洗浄）
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